
PROGRAMA DE FORMACIÓN CONTINUADA 

Rellene la info que se solicita, guárdelo en pdf y suba ese pdf al la plataforma 
de participación, junto con el resto de materiales. 

D1 TERA 

1. Cuáles fueron los objetivos específicos del programa. 
Educar al médico sobre rinitis alérgica 

 
2. A quién fue dirigido (Médicos generales, médicos especialistas, enfermería, 

farmacéuticos…) 
Médicos generales 

 
3. ¿El evento fue 100% online, 100% presencial o híbrido? 

Online 
 

4. Lugar donde se impartió. 
online 

 
5. Nombre de la Plataforma online que se utilizó (en su caso). 

TERA 
 

6. Si fue online, en todo o en parte, y todavía es accesible, indique la URL y las claves 
temporales de acceso. 

educatera.com.mx 
 

7. Si fue online, en todo o en parte, qué nivel de interactividad se ofreció (foros de 
discusión, sesiones de preguntas y respuestas, etc.). 

Talleres donde un especialista discute casos clínicos con los médicos, videos, 
podcast, juego de preguntas 

 
8. Si fue online, en todo o en parte, ¿Hubo recursos disponibles para que los 

participantes aprendieran a navegar por la plataforma? 
Tutorial para la fuerza de ventas 

 
9. Si fue online, en todo o en parte, ¿hubo fechas límite estrictas o fue un formato más 

flexible? 
no 

 
10. Si fue online, en todo o en parte, ¿Se fomentó la interacción entre los participantes 

para el aprendizaje colaborativo? 
Sí, en talleres con un especialista donde se discuten casos clínicos 

 
11. Avales que tuvo el programa (en su caso). 

25 puntos CONAMEGE 
 

12. Si el programa tenía valor curricular indique los puntos o créditos que se conseguían 
al finalizarlo. 

25 puntos CONAMEGE 
 

13. Fecha de inicio. 
Septiembre 2025 

 
14. Duración de la formación. 



1 año 
 

15. ¿El programa tiene continuidad en el tiempo, o empezó y acabó? 
Se inicia en sept 2025 

 
 

16. Número de profesionales sanitarios que participaron. 
Se esperan 3000 

 
17. Quiénes fueron los instructores o facilitadores. 

Dra. Martha Patricia Guinto, especialista ORL 
 

18. Cómo se alinearon los objetivos con las necesidades del personal sanitario. 
La rinitis alérgica es un problema global de salud. El médico de primer contacto 
posee un conocimiento diagnóstico limitado, confusión frecuente entre rinitis 
alérgica, rinitis viral y otras causas de rinitis. TERA es el programa integral de 
capacitación más completo del mercado en rinitis alérgica que le otorga al médico 
de primer contacto 25 puntos de certificación por CONAMEGE. 

 
19. Qué temas se cubrieron en el programa. 

Vía aérea única, el impacto epidemiológico de la rinitis alérgica, el diagnóstico y el 
manejo, haciendo énfasis en las combinaciones fijas para el tratamiento. 
Conocimiento general sobre las bases de inmunología necesarias para entender las 
enfermedades alérgicas y especialmente la rinitis. 
Comorbilidades de la rinitis alérgica. 
 

 
20. Qué metodología se utilizó. 

• Aprendizaje a través de Módulos de contenido realizados por especialistas de 
ORL. 

• 3 Podcast que refuerzan el aprendizaje de cada módulo. 
• 3 juegos con preguntas, para que el médico pueda explorar de manera 

divertida cuanto ha aprendido sobre rinitis alérgica. 
• 3 videos animados que profundizan sobre un aspecto en el manejo de la 

enfermedad. 
• 3 casos clínicos que ejemplifican con pacientes de la vida real, como se 

manifiesta, diagnostica y trata a un paciente con rinitis alérgica. 
 

21. Cómo se aseguró la participación activa de los asistentes. 
Invitación a través de la fuerza de ventas 

 
22. Cuál fue el sistema de evaluación de los participantes antes y después de la 

formación. 
Cada actividad cuenta con un reactivo. El médico debe tener un mínimo de 8. 

 
23. Qué recursos didácticos se proporcionaron. 

Podcast, videos animados, juegos, casos clínicos 
 

24. Cómo se recolectó el feedback de los participantes sobre el programa. 
Se hará a través de un correo electrónico 

 
25. ¿Se realizó algún tipo de seguimiento? 

Seguimiento puntual de los médicos inscritos 
 

26. ¿Cuál fue la tasa de finalización del curso? 
Aun no se sabe 



 
27. Costo económico del programa. 

Sin costo para el médico 
 

28. ¿Los profesionales que participaron tuvieron que pagar alguna cantidad? 
Sin costo para el médico 

 
 


